
 

PROGRAMME DE FORMATION PARCOURS COMPLET 

 

Contexte 

Vous ressentez l'appel à accompagner les autres vers plus d'équilibre et de conscience 

de Soi ? Ce programme vous emmène, pas à pas, jusqu'au titre de Thérapeute en 

Mémoire Cellulaire, à travers un parcours complet en trois cycles : Les Fondations, 

Devenir Praticien, puis Accompagnement Émotionnel. 

La Santé Humaniste© est une philosophie de vie : votre santé résulte de l'équilibre entre 

votre structure énergétique, votre conscience de Soi et les mémoires que porte votre 

corps. 

Ce parcours est fait pour vous si 

• vous voulez une formation complète qui vous mène jusqu'à un vrai titre de Thérapeute 

en Mémoire Cellulaire 

• vous avez besoin d'un rythme compatible avec votre activité actuelle : théorie à 

distance, pratique intensive en présentiels de deux jours 

• vous cherchez un accompagnement individualisé, avec supervision de chacun de vos 

comptes rendus de séance 

 

Prérequis et accès 

Un entretien de motivation ouvre l'accès au Cycle 1. L'entrée en Cycle 2 puis en Cycle 3 

est conditionnée à la validation du cycle précédent. 

Les 3 cycles du parcours 

 

Cycle 1 — Les Fondations 

Cycle 2 — Devenir Praticien en mémoire cellulaire 

Cycle 3 — Accompagnement Émotionnel 

 
Durée 

18 mois, sans interruption 

3 cycles · 12 modules 
24 j. de présentiel + 24 demi-journées à 

distance 

 

Public 

Toute personne souhaitant se former à la 

Santé Humaniste© et exercer en tant que 

Thérapeute en Mémoire Cellulaire 

(reconversion, activité complémentaire ou 

approfondissement professionnalisant). 

 

Pédagogie 

Visioconférence, ateliers pratiques en 

présentiel sur deux jours, consultations de 

patients volontaires, supervision 

individuelle des comptes rendus. 

 

Tarif 

5 220 € 

290 €/mois sur 18 mois 

 



 

PROGRAMME DE FORMATION — THÉRAPEUTE EN MÉMOIRE CELLULAIRE LE PROGRAMME EN 3 CYCLES 

 

CYCLE 1 — LES FONDATIONS 

Découvrir la Santé Humaniste© et poser les fondations de sa sécurité intérieure 

M1 — Les fondements de la Santé Humaniste  (Janvier 2027) 

M2 — Responsabilité individuelle, mémoire de l'eau, mémoire cellulaire et la trame  (Février – Mars 2027) 

M3 — Conscience, identité, la cellule et le cerveau  (Avril 2027) 

M4 — Les espaces énergétiques, la sensorialité et l'équilibre  (Juin 2027) 

À l'issue : Attestation de fin de Cycle 1 

 

CYCLE 2 — DEVENIR THERAPEUTE EN MEMOIRE CELLULAIRE 

Intégrer le positionnement du thérapeute et pratiquer un bilan énergétique complet 

M1 — Le positionnement du thérapeute et l'anamnèse  (Juillet – Août 2027) 

M2 — Les outils du bilan et le protocole identité  (Septembre 2027) 

M3 — Le bilan énergétique et sa restitution  (Octobre – Novembre 2027) 

M4 — Le bilan physique, la digitopuncture, la translation et la micronutrition  (Décembre 2027) 

À l'issue : Attestation de fin de Cycle 2 

 

CYCLE 3 — ACCOMPAGNEMENT ÉMOTIONNEL 

Vers le titre de Thérapeute en Mémoire Cellulaire 

M1 — Cadre de l'accompagnement émotionnel  (Février 2028) 

M2 — Le déroulé de la séance émotionnelle  (Mars – Avril 2028) 

M3 — Croyances, modes de fonctionnement et émotions  (Mai 2028) 

M4 — Corps subtils, accompagnements spécifiques et chemin de la guérison  (Juin – Juillet 2028) 

À l'issue : Titre de Thérapeute en Mémoire Cellulaire 

 



 

PROGRAMME DE FORMATION — THÉRAPEUTE EN MÉMOIRE CELLULAIRE MODALITÉS & TARIF 

 

Modalités pédagogiques et validation 

Moyens pédagogiques 

• Apports théoriques en visioconférence (2 demi-journées par module) 

• Ateliers pratiques en présentiel sur deux journées consécutives, avec consultations de patients volontaires 

• Supervision en groupe des comptes rendus de séance 

Suivi et évaluation 

Chaque cycle se conclut par une supervision des comptes rendus de séance et une validation des acquis conditionnant l'accès au cycle suivant. Une 

attestation de fin de cycle est remise à l'issue des Cycles 1 et 2. À l'issue du Cycle 3, le titre de Thérapeute en Mémoire Cellulaire est remis après 

validation de l'ensemble du parcours. 

Synthèse du parcours 

Cycle Modules Jours présentiel Demi-j. à distance Validation 

Cycle 1 4 8 8 Attestation de fin de Cycle 1 

Cycle 2 4 8 8 Attestation de fin de Cycle 2 

Cycle 3 4 8 8 Titre de Thérapeute en Mémoire Cellulaire 

TOTAL 12 24 24 Thérapeute en Mémoire Cellulaire 

Tarif : 5 220 € — règlement possible en mensualités de 290 € sur 18 mois. 

Prêt(e) à commencer ? La première étape est un entretien de motivation avec l'équipe pédagogique. Aucun diplôme préalable n'est requis. 



 

PROGRAMME DE FORMATION — THÉRAPEUTE EN MÉMOIRE CELLULAIRE CALENDRIER 

 

Votre calendrier de formation 

Le parcours complet (Cycles 1, 2 et 3, soit 12 modules) se déroule sur 18 mois : un nouveau module démarre toutes les 7 semaines, avec un rythme 

constant — théorie le mardi, présentiel le jeudi et vendredi. 

Cycle Module Intitulé Théorie 1 Théorie 2 Présentiel 

Cycle 1 Module 1 Les fondements de la Santé Humaniste 05/01/2027 12/01/2027 21 - 22/01/2027 

Cycle 1 Module 2 
Responsabilité individuelle, mémoire de l'eau, mémoire cellulaire 

et la trame 
23/02/2027 02/03/2027 11 - 12/03/2027 

Cycle 1 Module 3 Conscience, identité, la cellule et le cerveau 13/04/2027 20/04/2027 29 - 30/04/2027 

Cycle 1 Module 4 Les espaces énergétiques, la sensorialité et l'équilibre 01/06/2027 08/06/2027 17 - 18/06/2027 

Cycle 2 Module 1 Le positionnement du thérapeute et l'anamnèse 20/07/2027 27/07/2027 05 - 06/08/2027 

Cycle 2 Module 2 Les outils du bilan et le protocole identité 07/09/2027 14/09/2027 23 - 24/09/2027 

Cycle 2 Module 3 Le bilan énergétique et sa restitution 26/10/2027 02/11/2027 11 - 12/11/2027 

Cycle 2 Module 4 
Le bilan physique, la digitopuncture, la translation et la 

micronutrition 
14/12/2027 21/12/2027 30 - 31/12/2027 

Cycle 3 Module 1 Cadre de l'accompagnement émotionnel 01/02/2028 08/02/2028 17 - 18/02/2028 

Cycle 3 Module 2 Le déroulé de la séance émotionnelle 21/03/2028 28/03/2028 06 - 07/04/2028 

Cycle 3 Module 3 Croyances, modes de fonctionnement et émotions 09/05/2028 16/05/2028 25 - 26/05/2028 

Cycle 3 Module 4 
Corps subtils, accompagnements spécifiques et chemin de la 

guérison 
27/06/2028 04/07/2028 13 - 14/07/2028 

Dates indicatives, à confirmer selon le calendrier définitif du groupe. 
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